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De ce eu ... 
Interviu realizat cu pacienta MT 

 
 

Zilnic, sute chiar mii de oameni află că sunt 
bolnavi de cancer. Însă trebuie să ştii că această 
boală nu ţine cont de faptul că tu eşti bogat sau 
sărac, de cum eşti îmbrăcat, de rasă sau de sex. 
Nu te intreba “De ce eu?” ci întreabă-te cum o să 
învingi această boală.  
În acest număr al revistei, ne-am propus să 
prezentăm un caz real. O femeie suferă de cancer 
la sân, dar are curajul să povestească despre ce 
înseamnă această boală.  
 
I.P. Care este relaţia cu medicii?  
M.T. Foarte bună, colaborează cu pacientul. 
Personalul este extraordinar şi dotat din toate 
punctele de vedere. Medicii ţntreabş tot timpul pe 
langă diagnosticul pe care-l ai dacă te mai doare 
ceva, ce mai simţi. Nu se poate explica în cuvinte 
cum se comportă medicii cu pacientul. Sunt 
foarte mulţumită de modul în care sunt tratată.  
 
I.P. Cum au reacţionat familia şi cei apropiaţi 
la aflarea veştii?  
M.T. Mi-am anunţat familia şi discut cu ei. Toat 
a lumea a fost lângă mine.  
 
I.P. Cum aţi primit vestea că sunteţi unul din 
miile de care suferă de această boală?  
M.T. Foarte tragic. Eram pregătită pentru orice. 
Însă, o lacrimă n-am dat, şi asta e foarte tare ce 
vă spun. Am fost agitată, dar n-am dat nici o 
lacrimă (amintindu-şi de clipa în care a aflat că 
este bolnavă se întreabă chiar şi ea : “Cum am 
putut să fiu aşa?”). Am început să devin mai 
puternică şi totuşi este ceva să văd că trec şi o 
înving (despre boală). Trec peste greul ăsta care a 
fost peste mine şi o să-l înving. Trebuie să treci 

prin astea ca să le trăieşti şi apoi să le povesteşti 
mai departe.  
 
I.P. Cine altcineva a mai fost lângă dvs?  
M.T. Asistenta, infirmiera, aici nu se pune 
problema că rămân singură sau că nu sunt servită, 
că nu primesc o informaţie. Şi toate astea cu un 
zâmbet. La fiecare zâmbet 10% din boală scade. 
Te simţi cu totul altfel, parcă îţi ia o greutate de 
pe umeri. Cănd vezi că omul luptă cu tine 
împreună simţi că te-ai vindecat.  
 
I.P. Cum vi s -a schimbat viaţa de când sunteţi 
bolnavă?  
M.T. Am revenit cea care eram înainte de a mă 
îmbolnăvi. Deci, aşa mă simt: ca şi când nu mai 
am boala. Chiar dacă există pe hârtie, eu în eul 
meu trăiesc cu idea că nu mai sunt bolnavă. Şi 
după operaţie am fost foarte energică..  
 
I.P. V-aţi fi dorit să faceţi ceva înainte şi acum 
nu mai puteţi?  
M.T. Nu! Viaţa merge înainte. Îmi trăiesc viaţa 
de aici încolo aşa cum am avut-o. Oamenii 
trebuie să devină puternici. Voi trăi de acum 
numai pentru excursii şi ieşiri.  
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