
Maximă 
Iubirea este ingredientul de care lumea noastră niciodată nu se satură şi care niciodată nu 
se găseşte din abundenţă. Lumea, nu va renunţa niciodată  la nevoia ei de a avea Iubire. 
 
Editorial 
 
În luna decembrie, sărbătorim naşterea 
lui Iisus Hristos, un om extraordinar, un 
om al păcii, al milei şi iertării, care a stat 
singur în faţa tuturor şi a rostit cuvintele 
care trebuiau rostite. Această lună este o 
perioadă minunată să ne vedem propria 
noastră naştere, naşterea sau renaşterea 
în noi a unui spirit nou, care creşte pe zi 
ce trece, oră de oră, care se maturizează 
în noi, pe masură ce ne extindem ca 
persoană spirituală. 
Această perioadă ne ajută să înţelegem 
că putem da naştere unei noi versiuni a 
fiinţei noastre, care este plină de pace şi 
iertare, compasiune şi iubire. 
Luna decembrie este singura lună din an 
când inimile noastre bat mai puternic, 
când permitem ca vechile obiceiuri şi 
vechile compartamente să plece, când 
fricile şi îndoielile ne părăsesc. Vechile 
obiceiuri şi moduri de comportament şi 

de a gândi nu ne mai sunt de folos. Le 
lăsăm să plece pentru a face loc fiinţei 
noastre noi să iasă la iveală, curată şi 
strălucitoare. În locul lor alegem o nouă 
atitudine faţă de viaţă, un nou mod de a 
vedea viaţa, de a simţi viaţa. Este luna în 
care ne umplem întreaga fiinţă cu curaj 
şi ne pregătim să trăim din credinţă şi 
iubire.  
Luna decembrie este luna pregătirilor 
interioare, iar apoi, de Anul Nou, vom da 
naştere unei versiuni noi şi strălucitoare 
a fiinţei noastre, care este credinţă, iubire 
şi pace. Apoi, ieşim în lume şi strălucim 
– şi permitem strălucirii noastre proprii 
şi propriei lumini să ne arate drumul. 
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