Maxima

”Pentru ca ieri este numai un vis

Jar maine o viziune,

Astazi, bine trait,

Face fiecare ieri, un vis de fericire

Si fiecare maine o viziune a sperantei.”
(Autor necunoscut)

EDITORIAL

ancerul nu este ceva ce poate fi uitat. Dupa un tratament de succes incep asteptarile. Simptome de raceald sau
crampe musculare te pun pe ganduri, te intrebi daca sunt semne ale reaparitiei cancerului.

De céte ori te prezinti la consultatia periodica, emotiile tale oscileaza intre speranta si neliniste. Dupa trecerea
a 5 sau 10 ani, s-ar putea sa te simti mai degraba nelinistit decat increzator.
Aceste sentimente le au toti bolnavii cu cancer. Nimeni nu asteapta de la tine sa uiti cd ai avut cancer sau ca ar putea
reapare.
Dar, viata e scurta, e pacat s-o risipesti in lamentari. Azi e bine, e o noud zi in fata ta, bucura-te de ea!
lata credinta unor femei celebre care au supravietuit cancerului de san:

« Speranta este cea mai puternica arma pe care o ai. Trebuie sa crezi, sa iti spui ca te vei face bine. Gandirea
pozitiva reprezintd o parte importanta a procesului de insanatosire. » Olivia Newton John

« Doctorul meu a insistat sa-mi fac o mamografie in timpul unei investigatii de rutina si astfel mi-a salvat
viata. Sunt, prin natura mea o luptatoare si nimic (nici boala) nu va schimba acest lucru. » Anastacia

« Optiunea privind tratamentul este o decizie personald. » Nancy Reagan
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