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Cancerul de sin este cea mai serioasi
amenintare pentru sinitatea femeii. in medie
sunt diagnosticate zilnic 13 femei cu cancer de
san. Aceste femei, socate de spaima mortii, sunt
confruntate nu numai cu pierderea unui sin, ci
si cu schimbarea vietii lor sub nenumarate
aspecte.

Asociatia Taichung Kaihuai (deschide-ti mintea
si fii fericit - in limba chinezd), o organizatie
nonprofit, fondata de un grup de supravietuitoare
a cancerului de san, a ajutat numeroase paciente si
familiile lor pe parcursul perioadei critice.

Pentru cei mai multi dintre membrii Kaihuai, a
supravietui cancerului este un dar al wvietii,

deoarece acestia au redescoperit adevaratul sens al
existentei.

Pe parcursul ultimilor 10 ani, voluntarii
(supranumiti - ingerii Kaihuai) au Infiintat mii de
sectii In cadrul spitalelor, au efectuat vizite
persoanelor cu cancer de san. De asemenea, ei au
dus o muncé de informare pe tema cancerului de
san, precum i legatd de importanta descoperirii
timpurii a tumorii. Printr-un efort fara margini,
«ingerii» 1si propun ca nici o altd femeie sd nu
traiasca spaima si durerea pe care au trait-o ele.

Sunt din Jhong-Li (nordul Taiwanului), dar sotul
meu fiind din Tien Jong, dupa casatorie am trdit in
partea de mijloc a Taiwanului. M-am casatorit din



dragoste si am avut trei fiice. Fostul meu sot parea
a fi un om de treaba si pentru cd niciodatd nu
ridica vocea, toti 1l considerau un om bland.

Niciodata nu I-am vazut nervos. Niciodatd nu am
avut discutii in contradictoriu, el prefera sa plece
atunci cand eu ridicam tonul. Imi amintesc ci
inainte de logodnd - cu trei zile, una din rudele
mele mi-a spus, « sotul tadu este un jucator
impatimit ». Tot ce am putut sd rdspund a
fost, « oh, nu, de ce nu mi-ai spus asta mai
devreme, acum este prea tarziu ! »

A
In 1990, am descoperit o tumoare. La inceput am
simtit-o numai cand eram la ciclu. Dar apoi am
constatat ca era acolo mereu. M-am prezentat la
spital. Mi s —a facut biopsia si cand medicul m-a
intrebat de familie, mi-am dat seama ca ceva nu e
bine. In anul urmitor ne-am mutat in Taichung,
dar sotul meu a plecat sa lucreze in Taipei. Eram
bolnava 1n acea vreme si ma gandeam ca nu am
mult de trait. Intr-una din zile, cineva a venit si
pretindd o sumad mare de bani , datorie facuta de
sotul meu la jocurile de noroc. Mi-am dat seama
ca schimbarea domiciliului a fost in realitate o
fuga din fata creditorilor.

Dupa prima operatie, am lucrat zi si noapte
fortata de nevoie. In 1995 am descoperit o noui
tumoare in apropierea gatului. Dupa consultul
medical mi s-a recomandat terapie endocrind si
indepartarea ambelor ovare. L-am sunat pe sotul
meu. « Acum ti-ai gasit sd te imbolnavesti ? » a
fost raspunsul lui. Am plans si m-am simtit tare
nefericitd. Pe durata Intregii spitalizari m-a vizitat
la spital doar o singura data. La iesirea din spital,
m-a dus acasa si a plecat imediat, fara macar sa
imi pregdteascd ceva de mancare.

In aceeasi noapte, copilul meu a ficut febra si am
fost nevoitd, cu copilul in brate sa ma duc la
spital. In suflet mi s-a cuibarit ura — aveam un sot
dar el nu era interesat de mine sau familia lui.

Dupi o luni de convalescenti, m-am dus din nou
la lucru. Aveam de platit rata la casa, taxa scolara
si datoriile facute de sotul meu.

In acel an am inaintat actele in vederea divortului,
care s-a finalizat peste doi ani. Acum daca ma
gandesc la casnicia noastrd imi dau seama cat de
rar am fost impreuna si cd cel mai adesea eu eram
in cautarea lui. La urma urmei, divortul nu era un
lucru prea rau.

La trei ani dupa divort a apirut o tumoare in
cealaltd parte a gatului. M-am gandit ca acesta
este sfarsitul. Eram atat de speriatd Incat nu am
gasit drumul spre iesirea din spital. M-am izbit de
Huei-Lin, o voluntara Kaihuai. Am urmat o
E:\himioterapie, iar apoi radioterapie.

In 2002 am descoperit ci sufir de astma. Nu
vroiam sa recunosc ca de data aceasta cancerul a
reaparut la plaman. Am amanat internarea pana in
iunie. I-am cerut medicului sd-mi dea
medicamente ce nu provoaca alopecia (caderea
parului). De abia mi gdsisem un nou loc de
muncd §1 nu vroiam sd apar fara par. Mi s-a
prescris Capecitabine (Xeloda). Acest
medicament avea ca efect secundar descuamarea
pielii de la degetele miinilor si picioarelor la cea
mai micd atingere. Pielea mainilor era toata
crapata si elimina un miros neplacut.

M-am gandit si cer si nu mi-se mai facd
traheotomie. Doream sia mor linistitd. Mi-am
amintit de copilarie. Am fost fericitd. Eram cel
mai mic copil 1 mama ma iubea foarte mult.
Eram legatd de mama si pierderea ei, anul trecut,
a fost 0 noua sursa de suferintd pentru mine.
Fiind singurul parinte, copiii mei au devenit
foarte independenti. De mici isi rezolvau singure
problemele, isi pregiteau masa. In fiecare zi cand
ma intorceam din tura de noapte, ma astepta cu o
cana cu lapte. Le-am vorbit copiilor despre moarte
incercind sd-i fac sd o accepte. Fetele si-au
cumpdrat carti in legaturd cu ceea ce implica
moartea.

Mascarea sanului lipsa mi-a creat probleme, pana
cand am intalnit membrele asociatiei Kaihuai.

A
Inainte vreme lucram mult, avand doua locuri de
muncd. Nu aveam timp liber pentru mine. Acum
copiii mei au crescut, sunt optimista, cred ca cu
putin noroc voi fi bine. Sunt fericitd ca fac parte
din asociatia Kathuai. Vin 1n contact cu multi
oameni. Mi-am facut multi prieteni, am invatat sa
imi pese de alti oameni si acest lucru ma face
fericita.



