Cauze ale cancerului la copii:

Desi expunerea la anumite substante —
tutun, toxine — prin diferite stiluri de viata
a fost identificatd ca factor de risc in
dezvoltarea cancerului la adulti, inca nu
stim cum am putea preveni aparitia
cancerului la copii. Doar cativa factori de
risc sunt cunoscuti, dar copiii diagnosticati
cu cancer pot sd nu prezinte acesti factori,
sau copii care 1i prezintd, nu dezvolta, in
mod obligatoriu, cancer.

Acesti factori de risc sunt:
= FEreditatea
= Probleme de sanatate in frageda
copilarie
= Expunere la infectii si radiatii
= Tratament cu citostatice
= Cdmpuri electromagnetice

Tratamente:

Tratamentul cancerului la copii include
chimioterapia (medicamente  pentru
distrugerea celulelor bolnave),
radioterapia (utilizarea radiatiilor) si/sau
chirurgia (pentru inldturarea tumorilor sau
indepartarea celulelor canceroase).

Tratamentul folosit depinde atat de tipul si
gravitatea bolii, cat si de varsta pacientului.

Servicii de suport:

A face fatd diagnosticului de cancer este
dificil atat pentru pdrinti, cat si pentru
copii. Daca sunteti 1n aceastd situatie,
Societatea Romana de Cancer Cluj-Napoca
va poate furniza materiale informative,
suport psihologic pentru parinti si copii,
precum si informatii legate de legislatia in
vigoare.

Alte informatii:

Puteti obtine pe website-urile urmatoare:

- WWW.SICC]ro.0org

- www.asociatiapavel.home.ro
- www.health.nih.gov

- WWW.cancer.gov
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Cancerul la copii este rar, incidenta fiind estimata
la 10-15 cazuri noi pe an, raportate la 100 000
copii. Este putin probabil ca si copilul dvs. sa
dezvolte un cancer, dar este bine sa fiti informat
in privinta simptomelor cancerului la varste
fragede. Cu depistare precoce si tratament, mai
mult de 70% dintre copiii diagnosticati cu cancer
pot fi vindecati.

Simptomele cancerului la copii:

1. Simptome generale:
o febrd prelungita
e scadere in greutate
e astenie
e dureri de cap, asociate cu varsaturi

2. Aparitia unor formatiuni tumorale

e ganglionare (marirea ganglionilor)

e cresterea In volum a abdomenului cu
evidentierea tumorii

e tumori osoase, musculare

e modificarea aspectului alunitelor existente
sau aparitia unor formatiuni tumorale
cutanate pigmentare

3. Hemoragii
e pe piele si mucoase
e finurind
e 1n scaun

4. Alte semne:
e aparitia unor pete albe pupilare
e tuse persistentd
e convulsii
e tulburari de echilibru

Daca micutul dvs prezintd simptomele mai
sus mentionate, consultati medicul de
familie sau pediatrul. In general, trebuie
luat in calcul gradul simptomelor, durata,
sau agravarea lor in timp. Se recomanda:
e consult la aparitia primelor
simptome
e urmadrirea bolnavului
e investigatii (hematologice si
radiologice)

Se recomanda consultatii
medicale periodice, profilactice,
chiar daca micutul nu este
bolnav!

Tipuri de cancer la copii:

Cele mai frecvente tipuri de cancer la copii
sunt urmatoarele:
e cancerele sangelui — leucemii si
limfoame
e tumorile sistemului nervos
e tumorile osoase — osteosarcomul,
musculare — rabdomiosarcomul
¢ renale — tumora Wilms
e genitale — testiculare, ovariene

Precizarea diagnosticului de cancer se face pe
baza examenului anatomo-patologic (biopsie
din tumord) si citologic (punctie - maduva
0s0asa).

Tratamentul este complex, multidisciplinar:
chirugical, = chimioterapic = (medicamente
citostatice), radioterapic (iradiere).

Secventele terapeutice, dar si calitatea
raspunsului la tratament depind de stadiul
bolii. De aceea, este foarte importanta
depistarea precoce!




